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La mesure de la qualité de vie



Qualité de vie et développement durable



Qualité de vie et développement durable

Pourquoi la qualité de vie est un facteur essentiel 

aujourd’hui pour les villes ?



Qualité de vie et développement durable

Comment la mesure-t-on ?
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Comment on la mesure ?  Quali VERSUS Quanti



Qualité de vie et développement durable

Quelle est la ville n°1 depuis 10 ans ! ?



Qualité de vie et développement durable

Vers une approche plus qualitative
Modèle conceptuel de la qualité de vie (Bourdin & Cornier, 2017)



La qualité de vie c’est la congruence entre des ressources

offertes par l’environnement d’un individu et les besoins

exprimés par celui-ci. Cette congruence est conditionnée

par les capacités et les libertés qu’ont les individus de

mobiliser les ressources disponibles et par les expériences

qu’ils ont de leur environnement.

Qualité de vie et développement durable

(Bourdin & Cornier, 2017)
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Approche plus qualitative : comment on la mesure ?



Et Lille alors ?

https://ec.europa.eu/regional_policy/en/i

nformation/maps/quality_of_life?s=09

https://ec.europa.eu/regional_policy/en/information/maps/quality_of_life?s=09


Réflexions :

Comment mesurer la qualité de vie ?

Notions « à la mode » : une ville intelligente, 

durable, apaisée, sensible, paisible, humaine 



Réflexions :

Comment mesurer la qualité de vie ?

Attractivité de qui ? 

Implique des perceptions différenciées 

appelant des politiques publiques adaptées 



Réflexions :

Comment mesurer la qualité de vie ?

Utilité des cartes mentales participatives
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